
案内一般表（s） 

《受講生募集》第３回シニアライフコーディネーター○Ｒ 養成講座 

 

あなたも高齢社会や地域で活動する 
シニアライフコーディネーターになりませんか？ 

◆高齢社会の課題を探り、自己実現できる活動を実践できる人を育てます 

◆行政や企業で仕事をする時、シニアの課題や実態を基礎から学べます 

                                

 

 

 

日程 内  容  ・  講  師 

基調講演 シニアライフコーディネーターのニーズとシーズ････････長寿社会文化協会常務理事  田中尚輝  

シニアマーケットとコーディネーターの役割･･･ ·······有限会社アリア代表取締役  松本すみ子 
9 月 12 日 

(土) 
ワーク＆ライフバランスとソーシャルビジネス･････有限会社コミュニティリサーチ取締役社長 尾崎有紀子       

サクセスフルエイジングを目指して ···･   東京都老人総合研究所社会参加研究部長 新開省二 

シニアに優しい共用品とは ······························財団法人共用品推進機構 星川安之 
9 月 26 日 

(土) 
うつ病にならない健康法································神津内科クリニック院長 神津 仁 

コーディネーターに求められる傾聴…･･ＮＰＯ法人家族の心のケアを支援する会 会長 斉藤利郎 

シニアの賢い経済･････････････････････････…････ファイナンシャンナルプランナー  柳沼正秀        
10月10日 

(土) 
シニア期の住い･･････････････････････････ＮＰＯ法人 SSS ネットワーク代表・作家 松原惇子 

医療保険と介護保険   ･･････････････････････････････認定登録医業経営ｺﾝｻﾙﾀﾝﾄ  栗原  誠  

相続・遺言と成年後見制度 ··········································･･行政書士 宮川導子 

シニアをめぐる法律と公的機関･･･････････････････････････東京簡易裁判所司法委員 宮澤 溥 

10月24日 

（土） 

相談事業の実情·················································消費生活相談員 枳棋道子 

市民と地域行政の協働·······················中央学院大学客員教授･前我孫子市長  福島浩彦  

まちづくりコーディネーターの仕事･････聖徳大学教授・ 全国生涯学習まちづくり協会理事長 福留 強 
11 月 7 日 

(土) 
地域活動の事例 ···········································································協会活動グループ 

NPO・NGO にみる社会貢献 ····立教セカンドステージ大学・立教大学大学院 准教授 佐野淳也 

シニアライフコーディネーターに期待すること ······················協会元理事長  柿田  登 
11月21日 

(土) 
ワークショップ｢あなたは今後どんな活動がしたいですか｣ ········進行 協会理事  山下由喜子  

※テーマ・講師は、都合により変更になることがありますのでご了承ください 

■日時：平成 21 年 ９月～11 月の 3 ヶ月間（各日とも９:３０～１６:３０） 

■会場：品川区立総合区民会館「きゅりあん」（JR 大井町駅 5 分）他 

■受講料：30,000 円                 
 

 

 

こんな人に受講をお薦めします 

◆定年退職や子育て後、地域社会で羽ばたこうと考えている人 

◆地域社会ですでに活躍しているボランティア・リーダーの人 

◆第二の人生で自分のキャリアを、何か社会に役立てたいと燃えている人 

◆地域行政や企業でシニアに関わる仕事をしている人  

◆高齢社会をエンジョイしたい人 

主催：ＮＰＯ法人 関東シニアライフアドバイザー協会    
ＴＥＬ＆ＦＡＸ ０３－３４９５－４２８３  info@kanto-sla.com   http://www.kanto-sla   

田中尚輝講師 

松本すみ子講師 




